Kreuzblutler

Kreuzformige Anordnung der Bllten, charakteristischer
kohlartiger Geruch (Senfolglykoside]

- Alle Kohlarten wie WeiBkohl, Grunkohl, Palmkohl,
Rotkohl, Chinakohl etc.

- Rucola, Pak Choi, Asiasalate
- Radieschen, Rettiche, Mairuben, Teltower Rubchen

- Kressearten wie Gartenkresse und Kapuzinerkresse,
Senf, Raps

Verzehr: Blatter, Knospen, Wurzeln

Kurbisgewachse

Oft kriechend/rankend, haarig oder raue Oberflache; auffallige
gelb-orange, sternférmige, oft flnfzahlige Bluten, groBe
Blatter, wichsig, frostempfindlich

- Kubis
- Zucchini
- Gurke

Verzehr: Frichite




GansefuBgewachse

Eiférmig bis dreieckige Blatter, die an einen stilisierten
GansefuB erinnern konnen; unauffallige, oft dichte Bliten

- Rote Beete
- Mangold
- Spinat

- Gartenmelde

Verzehr: Bldtter Wurzeln [bzw. Spross]

Hulsenfruchtler

Frichte sind Hilsen/Schoten, oft rankender Wuchs, Bliten
schmetterlingsformig oft blau, lila, weiB oder gelb gefarbt

- Erbsen

- Bohnen wie Busch-, Stangen-, Feuer- oder Dicke
Bohne

- Soja / Edamame

- Haufige als Grundungung verwendet wie Klee,
Ackerbohne, Lupine etc.

Verzehr: Schoten, Samen




Nachtschattengewachse

BlGten flnfzahlig, Frichte oft Beeren oder Kapseln, Blatter
i.d.R. giftig (Solanin und andere Alkaloide), frostempfindlich
und warmeliebend

- Tomate

- Paprika

- Aubergine

- Kartoffel

- Physalis

- Chili

- Kartoffel

- Giftig: Tabak, Tollkirsche, Stechapfel

Verzehr: Friichte [bis auf Kartotfeln]




Doldenblutler

Schirmartiger Blutenstand, enthalten haufig atherische Ole, oft
filigranes Erscheinungsbild, mehrfach unterteilte Blatter

- Karotte

- Wurzelpetersilie
- Petersilie

- Pastinake

- Fenchel

- Sellerie

- Koriander, Dill, Anis, Kimmel

Verzehr- Wurzein, Blatter, Samen




/wiebelgewachse

Einkeimblattrige (wie Graser), Blatter nie verzweigt und
langlich, haufig hohl, typischer Zwiebelartiger Geruch
(organische Schwefelverbindungen)

- Porree
- Schnittlauch, Schnittknoblauch

- Zwiebeln (Frihlingszwiebel, Speisezwiebel,
Scharlotten)

- Knoblauch

Verzehr: Zwigbel [aus Bldttern gebildetes
Speicherorgan), Blatter [bzw. Blattscheiden)]

SuBgraser

Einkeimblattrige (wie Zwiebelgewachse), Blattader

parallellaufend, BlUtenstande ohne BlUtenblatter in Ahren oder

Rispen, hohe Stengel

- Mais

- Alle echten Getreide wie Weizen, Roggen, Hafer,
Gerste, Dinkel, Emmer, Einkorn, Reis

Verzehr: Samen




Korbblutler

KorbblUtler haben scheinbar eine Bldte, eigentlich viele kleine
Einzelbluten in einem Korb, ,Pusteblumen” wie beim
Lowenzahn sind meist Korbblatler, Blatter und Wuchs sehr
vielgestaltig, haufig milchartiger Pflanzensaft,

- Alle klassische Gartensalate wie Kopf-, Eichblatt-
Eisberg- oder Bataviasalat sowie Romanasalate

- Winter- bzw. Bittersalate wie Endivien, Radicchio,
Zuckerhut

- Schwarzwurzeln
- Topinambur (im bauerngarten unerwinscht)

- Sonnenblume, Ringelblume, Kornblume, Cosmea
u.v.m.

- Kamille, Wermut, BeifuB

- Artischocke und andere Disteln, Chicoree, Puntarelle

Verzehr: Uberwiegend Blatter, gelegentlich Wurzeln
oaer Knospen




Joker

Unter Joker verstehen wir im bauerngarten Kulturen, die
Pflanzenfamilien entstammen, die im bauerngarten wenig
vorkommen und nicht anfallig fur Fruchtfolgekrankheiten sind.

Joker konnen in allen Beeten gepflanzt werden

- alle Lippenblutler wie Basilikum, Salbei, Majoran oder
Thymian

- Borretsch/Gurkenkraut, Raublattgewachs
- Erdbeeren, Rosengewachse

- Erdmandeln, Sauergrasgewachs

- Feldsalat, Baldriangewachs

- Gluckskleerubchen, Sauerkleegewachs

- Malabarspinat, Basellgewachs

- Neuseelander Spinat, Mittagsblumengewachs
- Pimpinelle, Rosengewachs

- Portulak, Portulakgewachs

- Postelein, Quellkrautgewachs

- Sauerampfer, Knoterichgewachs

- SUBkartoffel, Windengewachs




