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Urbane Garten und Urban Farming erobern die Stadte

Generationen nicht mehr.

"Ackern mitten in der Stadt - in den USA gilt das Modell vielen inzwischen sogar als Anfang
vom Ende der modernen Agrarwirtschaft. [...] der Ruck geht durch das ganze Land: Die auf
regionale und saisonale Lebensmittel setzende Slow-Food-Bewegung will nicht nur
Industriebrachen, sondern auch Schulhtfe quer durch die USA in "fruchtbare Landschaften”
verwandeln. [...] In den USA sind die urbanen Felder gerade dabei, sich die Ddcher zu
erobern”, schreibt der Spiegel in einem sehr schonen Artikel iber den Berliner

Prinzessinnen-Garten.

Wir erleben hier eine wahre Renaissance der Selbstversorgung, weltweit.

Neue Anbau-Methoden und Konzepte

Ob es auch an der Finanzkrise liegt, oder daran,
dass viele Menschen generell wieder naher zur
Natur mochten, nach "Sinn" und "Wirklichkeit" in
ihrem Leben suchen, wieder Bezug haben
mochten, zu dem, was sie essen: Gartnern in all
seinen Formen liegt im Trend wie seit

Auch (vielleicht sogar vor allem) in die Stadte
erhdlt die Natur wieder Einzug. Nachbarschafts-
oder Community-Garten erbliihen seit ein paar
Jahren in fast allen deutschen GroBstadten. Sogar
die Politik entdeckt und fordert das Phanomen mehr und mehr. In Dessau beispielsweise
hat die Stadt Flachen frei gegeben, die die Biirger selbst gestalten konnen, und sieht in
der "urbanen Landwirtschaft" die Zukunft der Stadt. Und das passiert nicht nur hier: der
Trend ist weltweit in allen Industrielandern zu beobachten, Amerika vorneweg.

All das ist nicht unbedingt neu,
schlieBlich gibt es dergleichen in den USA
schon seit den 70er Jahren. Jedoch
entwickeln sich nun zunehmend neue
Anbau-Methoden. "Das ist keine Riickkehr
zu irgendwas, da entstehen ganz kreative
neue Formen", meint auch Christa Miiller,
Vorsitzende der Stiftung Interkultur.

Das hat zum einen praktische Griinde.
Wegen der oft schlechten Boden in den

Stadten, aber auch um den Anbau mobil zu halten, miissen die modernen Gartner sich
neue Methoden erschlieBen, um auch inmitten von Asphalt und Beton an ihr Gemiise zu
kommen. Erfolgreich: In Kisten und Sacken mit fruchtbarem Humus konnen Kartoffeln
sogar auf dem Balkon angebaut werden. Und in den Prinzessinnen-Garten werden mit
Hilfe von transportablen Hochbeeten ungenutzte stadtische Brachfldchen in kiirzester

Zeit in einen okologische Nutzgarten verwandelt.

Und auch ganz neue Konzepte entwickeln sich. Im Berliner Bauerngarten zum Beispiel
heiBt es "Wir pflanzen - Sie ernten”. Interessenten konnen dort einen Gemiisegarten der
besonderen Art pachten - ein Komplett-Paket mit Rundumversorgung. Im Friihjahr
iibernehmen die Pachter ein vollstandig vorbereitetes Gartenstiick, in denen die
Jungpflanzen bereits gesetzt sind und das Saatgut im Boden schlummert. Die 25
verschiedenen Gemiisesorten und zahlreichen Krauter werden dann von den ersten
zarten Keimblattern bis zur Ernte begleitet. Die Betreiber unterstiitzen beim Gartnern
mit Rat und Tat und stellen sogar das Werkzeug, so kann sich jeder auch ohne Vorwissen
und mit geringstem Aufwand mit selbst angebautem Okogemiise versorgen. Dank
automatischer Bewasserung kann man so bei nur einer Stunde Arbeit pro Woche mit

Taschen voller frischem Gemiise nach Hause fahren.
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Die Riickeroberung der Stadt ist aber nicht nur
Zeitvertreib, sondern fiir viele auch eine
politische Aussage. Weltweit ergreifen immer
mehr Menschen Initiative und schaffen sich
selbst Freirdume. Ohne zu fragen entmiillen
und verwandeln sie brachliegende Flachen,
begriinen StraBen und legen in stadtischen
Parks in Eigenregie Gemiisebeete an.

Leerstehende Flachen und ungepflegte

Griinstreifen werden so quasi "besetzt" und
kurzerhand in bliihende Acker verwandelt. Das passt oftmals den Stadtplanern nicht ins
Konzept, die offenbar meinen, 6ffentliche Flachen - die eigentlich der Allgemeinheit
gehoren - diirften von nur nach Vorschrift genutzt werden. Immer wieder werden
miihsam aufgebaute Projekte deshalb gewaltsam zerstort, wie zum Beispiel der Garten
"Rosa Rose" in Berlin.

Guerilla Gardening, das wilde Gartnern in der Stadt ist ein internationales Phanomen.
Gemiiseanbau ist hier auch ein Ausdruck politischen und sozialen Handelns. Ein guter
Ansatzpunkt, Stadte wieder mehr zu Gemeinschaften zu machen, denn etwas so
existenzielles wie der Anbau von Nahrungsmitteln ist quasi der kleinste gemeinsame
Nenner. Gemeinschafts- und Nachbarschaftsgarten, Interkulturelle Garten oder das
Guerilla Gardening dienen so nicht bloB der Gemiiseversorgung, sie sind Orte der
Kommunikation, der Riickbesinnung, der Selbsterméachtigung und der Heilung.

"Menschen ohne Naturerfahrungen drohen seelisch zu verkiimmern. Das Gliick, das Menschen
empfinden, wenn sie in Beriihrung mit Natur sind, ist Ausdruck davon, dass wir uns
aufgehoben und getragen fiihlen im Lebendigen in uns. So ldsst sich die Kernthese einer
neuen Richtung in den Lebenswissenschaften auf den Punkt bringen, die zu dem Ergebnis
kommt, dass der Verlust der Natur - im Alltag der Stadt, aber auch der Verlust der
Artenvielfalt - mehr bedeutet als eine klimatische Katastrophe. Der Biologe und Philosoph
Andreas Weber warnt: 'Dem Menschen droht ein emotionaler Verlust, der die Grundstruktur
seines Wesens angreift..."”, schreibt Christa Miiller in "Mind The Park".

Die Natur zuriick in die Stadt zu bringen und diese wieder zu Orten des
gemeinschaftlichen Lebens, der Selbstversorgung und der Begegnung zu machen, ist
sicher eine der Herausforderungen unserer Zeit. Und eins ist sicher: mehr SpaB als hier
macht die Revolution kaum irgendwo.

Mehr Infos

Prinzessinnen Garten
Bauerngarten

Eine andere Welt ist pflanzbar
urbanacker.net

Mehr Artikel zum Thema auf Sein.de
Guerilla Gardening - urbane Kampfbegriinung in der GroBstadt

Baut Detroit die groBte urbane Farm der Welt?
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